Indeks komentowany zawartosci ,,Homeopatii Polskiej”

Rok | (1991)
Numer 1 (1/1991)

W liscie wprowadzajgcym redaktor naczelny S. Jedrzejczyk okreslit podstawowe cele kwartalnika,
nawigzujac do ukazujgcego sie przed wojng pisma ,Lekarz Homeopata”. W artykule Homeopatia
dzisiaj J. Czelej opisuje aktualny stan homeopatii romawiajac jej podstawowe zasady i biezace

badania naukowe. Dalej znajdziemy pierwszych pie¢ paragraféw Organonu Hahnemanna w ttumaczeniu
B. Spychalskiej opatrzonych komentarzem S. Jedrzejczyka. Aconitum — jeden z najczesciej
stosowanych srodkéw homeopatycznych zostat w nrze 1 opisany dwojako. Najpierw jak przystato

na praktyczng materia medica, a potem przez trzy przypadki wyleczone skutecznie Aconitum. Numer
zamykajg Sprawozdanie z Walnego Zebrania Towarzystwa Zwolennikéw Homeopatii RP, list
Zarzadu Gtéwnego tegoz Towarzystwa do jego cztonkéw oraz informacja o zblizajacym sie kongresie
homeopatycznym w Kijowie.

Numer 2 (2/1991)

Poswiecony zostat | Krajowemu Sympozjum Homeopatéw, ktére odbyto sie 8 czerwca 1991 r.

w Koninie. Do$wiadczenie Benveniste w $wietle fizyki, artykut M. Augustyniak, przybliza nam
fizyczny opis tego, co dzieje sie w roztworach wodnych. Homeopatia jako metoda dynamicznej
detoksykacji to referat E. Dernatowicz-Malarczyk pokazajacy, jak pomocna moze by¢ metodologia
homeopatyczna w leczeniu choréb jatrogennych. Autorka opisata 12. przypadkéw skutecznej pomocy.
Zastosowanie homeopatii w okulistyce. Leczenie niektorych choréb oczu to referat D. Pawlarczyk-
Burdajewicz jest zwiezlg propozycjg sposobu leczenia wybranych choréb narzagdu wzroku,

od stanow zapalnych skéry powiek po retinopatie cukrzycowa. Zastosowanie lekéw homeopatycznych
w terapii drgawek u dzieci z porazeniem mézgowym, referat autorstwa E. Wiki, prezentuje
mozliwosci pomocy dzieciom dotknietym tg chorobg i pokazuje dobre skutki, ktére moze nie$¢

taczenie terapii homeopatycznej z intensywng rehabilitacjg. Wspomnienia z wakacji B. Liberowicz-
Moroz dotycza jej bogatych spostrzezen z pobytu w Zjednoczonym Krélestwie.

Rok 11 (1992)
Numer 3 (1/1992)

Pierwsza praca, Czy leki homeopatyczne wywotuja reakcje typu placebo? to bardzo rzetelna
prezentacja badan ilociowych opracowana przez M. Veith na podstawie artykutu Is Homeopathya
placebo responce (,Lancet” 18/1986). W artykule Czy wspodfczesny pediatra w praktyce lekarskiej
moze obejsé sie bez znajomos$ci homeopatii J. Czelej uzasadnia szczegdlng warto$¢ homeopatii
wiasnie w pediatrii. Wykorzystanie homeopatii w medycynie weterynaryjnej — praca J. M.
Jaskowskiego zawierajgca tabele najczesciej stosowanych w weterynarii Srodkdw homeopatycznych
z podaniem przyczyn choroby i postawowych objawéw. Eksperymenty z gazem musztardowym
(iperytem) Brytyjskiego Towarzystwa Homeopatycznego to zwiezte przedstawienie eksperymentéow
opisanych w ,Homeopathy” vol. 40 nr 6, przygotowane przez S. Jedrzejczyka. Sprawozdanie

ze szkolenia we Francji — P. Kupnickiego — opis kilkutygodniowego kursu homeopatycznego,

ktéry autor odbyt w Montpellier we Francji. Ciekawostka jest raport z leczenia metoda homeopatyczng
chorych na cholere.

Numer 4 (2/1992)

Homeopatia: terapia przyszifosci? to artykut G. Vithoulkasa, homeopaty, ktérego obecnie nie trzeba
przedstawiaé. Zawiera miedzy innymi rzeczowg argumentacje przeciw poglagdom jakoby dziatania
homeopatyczne daty sie sprowadzi¢ do efektu placebo. Homeopatia w internistycznej

praktyce medycznej — artykut H. Boyda wskazujacy role jakg moze odegra¢ homeopatia

w praktyce internistycznej. Autor jest sceptycznie nastawiony do badan statystycznych, zbyt czesto
jego zdaniem przecenianych. Flor de Piedra — artykut J. M. Jaskowskiego na temat zastosowania
tego srodka w weterynarii. The Essential of Homeopathic Therapeutics — recenzja J. Czeleja



z wydanej przez Editions Boiron angielskiej wersji ksigzki J. J. Jouanny’ego. | Seminarium
Homeopatyczne 6—8 marca 1992 r. — relacja z inauguracji pierwszego w Polsce tak duzego
szkolenia dla lekarzy i farmaceutéw z homeopatii. Wspomnienie po$miertne o dr. med. Jozefie
Drzewieckim — przedruk z pisma ,Lekarz Homeopata” z roku 1932. Aconitum — 2 przypadki
chorobowe — opis objawéw i repertoryzacji piéra R. Zawislaka. Wykaz surowcéw homeopatycznych
dopuszczonych do obrotu — lista 581 $rodkéw dopuszczonych na trzy lata do obrotu w kraju.

Numer 5 (3/1992)

Préba nowego spojrzenia na chorobe i proces homeopatycznego uzdrawiania — metodologiczny
artykut P. Lisowskiego. Wstepne badania zastosowania kompleksowych lekéw homeopatycznych
w terapii niepfodnosci u krow — artykut J. M. Jaskowskiego i J. Zientary. Proba statystycznej

oceny skutecznosci kompleksowych srodkéw homeopatycznych. Homeopatyczne leczenie zespofu
uzaleznienia alkoholowego — artykut G. Milewskiej omawiajacy najczestsze problemy, jakie

spotyka lekarz usitujgcy pomaéc osobie uzaleznionej od alkoholu. Autorka bardzo czesto zalecata
Sulphur D30. Katarakta, jej przyczyny i sposoby leczenia — artykut S. K. Wigckowskiego ukazujacy
kilka mozliwych przyczyn powstawania zaémy z punktu widzenia makrobiotyki, homeopatii

czy medycyny chinskiej. Objawy umysfowe leku Aconitum napellus — repertorium przygotowane
przez R. Zawislaka na podstawie Repertorium Kenta. Wykaz preparatow homeopatycznych
dopuszczonych do obrotu — lista kompleksow, masci,spirytuséw, etc. dopuszczonych do obrotu

w Polsce. Statut Towarzystwa Zwolennikow Homeopatii Rzeczpospolitej Polskiej — czes¢ | ogdlna.

Numer 6 (4/1992)

Wydanie specjalne z okazji stulecia Towarzystwa Zwolennikow Homeopatii RP

Historia Towarzystwa Zwolennikow Homeopatii Rzeczypospolitej Polskiej: 1892—1992 autorstwa
B. Pacholskiej i 1946—1992 napisana przez M. B. Jedrzejczyka. Kalendarium polskiej homeopatii

po francusku, angielsku i niemiecku.

Rok I (1993)
Numer 7 (1/1993)

Na poczatku numeru list redaktora naczelnego do czytelnikéw z okazji 100-lecia Homeopatii

w Polsce; m. in. cytaty listdw premier H. Suchockiej, ministra zdrowia Z. Hortmanowicza, wicepremiera
P. Laczkowskiego, relacja z uroczystosci jubileuszowych. Badanie lekéw homeopatycznych

za pomoca analizy kapilarno-luminescencyjnej — odczyt wygtoszony przez dra M. Kalinowskiego
na | posiedzeniu naukowym Stowarzyszenia Lekarzy Homeopatéw w roku 1938. Podsumowanie

I Seminarium Homeopatycznego to artykut S. Jedrzejczyka rekapitulujacy cykl szkolenh
zorganizowanych przez Fundacje Homeopatia Polska, Towarzystwo Zwolennikdw Homeopatii RP,
Instytut

Boiron i CEDH. Wystawa historyczna — opis ekspozycji zorganizowanej z okazji 100-lecia

TZHRP przygotowany przez B. Pacholska. Statut Towarzystwa Zwolennikéw Homeopatii
Rzeczypospolitej Polskiej — Il i ostatnia czes¢ statutu, dotyczy oddziatdw wojewodzkich.

Numer 8 (2/1993)

Numer rozpoczyna materia medica Arsenicum album przygotowana przez S. Jedrzejczyka.

Lek homeopatyczny — artykut J. Dziubinskiej i S. Jedrzejczyka opisujacy rozwdéj koncepcji leku
homeopatycznego i pojecia choroby w ujeciu homeopatycznym. Przypadek trudnego dziecka

— J. Meissner omawia trudnosci, ktére moze napotyka¢ homeopata w wywiadzie, skutki posrednictwa
rodzicow, a wszystko na podstawie konkretnego przypadku dziewigcioletniej dziewczynki.

,Homeopata Polski”, czyli jak powstato pierwsze polskie pismo homeopatyczne w ujeciu B. Pacholskie;.

Numer 9 (3/1993)

Na poczatku Mowa powiedziana przez Dra Stefana Kuczyrnskiego na zebraniu lekarzy homeopatow
we Lwowie dnia 15 maja 1860 r. — unaoczniajgca wspotczesnemu czytelnikowi, ze problemy nurtujace
polskg homeopatie w r. 1993 nie byly jeszcze rozwigzane. Arnica — materia medica przygotowana
przez S. Jedrzejczyka. Ukrainski Zurnal Homeopatyczny Nr 1/92 — informacja o ukazaniu



sie pierwszego numeru pisma przygotowana przez B. Pacholska. Apis mellifica — materia medica
przygotowana przez S. Jedrzejczyka. Leczenie homeopatyczne powikfann w schorzeniach drég
zo6fciowych — L. Tucholski opisuje terapie, ktorg stosowat w grupie 7 chorych. Wytyczne Rady
Europejskiej Wspdlnoty Gospodarczej 92/73 i 92/74 — poszerzenie rozporzadzen o srodki
homeopatyczne z uznaniem ich odmiennej specyfiki.

Numer 10 (4/1993)

lll Krajowe Sympozjum Homeopatéw Gtéwne kierunki badan naukowych w homeopatii

— pierwsza czes¢ artykutu B. Poitevina systematyzujgca przeprowadzone dotad badania

i prezentujgce stan aktualny. Materia medica kilku srodkéw homeopatycznych przygotowana

przez réznych autoréw: Aethusa cynapium — E. Jagietto, Caulophyllum i Eugena jambosa

— M. Welc-Wéjcik, Eupatorium perfoliatum, Sarsaparilla, Myristica sebifera — I. Gromczewska,
Pareira brava, Carduus marianus — E. Zamecka, Momordica balsamina — K. Pawelec,
Moschus — J. Sojke.

Rok IV (1994)
Numer 11 (1/1994)

Gtowne kierunki badan naukowych w homeopatii — dr B. Poitevin omawia w dalszej czesci

swej pracy stan badan nad dziataniem wysokich rozcienczen i stabych dawek, eksperymenty

w farmakologii zwierzecej i roslinnej. Kompleksy homeopatyczne w terapii ostrych schorzen drég
oddechowych u dzieci z rozrostami ukfadu krwiotwoérczego — K. Pawelec przedstawia efekty
stosowania kompleksowych lekéw homeopatycznych u dzieci z chorobg nowotworowa. Infekcje gérnych
drég oddechowych u dzieci — artykut |. Gromczewskiej zawiera analize przyczyn i srodki terapeutyczne
infekcji drog oddechowych u dzieci i niemowlat. Historia Krélewskiego Szpitala Homeopatycznego

w Londynie — opracowata R. Bokiniec.

Numer 12 (2/1994)

Giéwne kierunki badan naukowych w homeopatii — ostatni fragment rozprawy B. Poitevina,
omawiajgcej badania kliniczne w homeopatii, poszukiwania mechanizmoéw dziatania wysokich
potencji i — w podsumowaniu — perspektywy poszukiwan naukowych w tej dziedzinie medycyny.
Homeopatia pojawita sie w dobie Oswiecenia — przekitad fragmentu ksigzki P. Dorfmana

i M. Tetau pt. Od diatezy do immunomodulacji. 200 lat homeopatii dokonany przez M. Veith.

Typy dzieciece: Calcium carbonicum — |. Gromczewska przedstawia charakterystyczne cechy,

a takze tendencje chorobowe, dziecka tego typu. Infekcje gérnych drég oddechowych u dzieci
— E. Czerwinska prezentuje leki stuzgace leczeniu dzieci cierpigcych na zapalenie ucha $rodkowego,
zapalenie krtani i kaszel. Szpitale Homeopatyczne w Wielkiej Brytanii — R. Bokiniec prezentuje
interesujaca historie pieciu szpitali majgcych najwieksze zastugi dla homeopatii.

Numer 13 (3/1994)

Substancje biologicznie aktywne a idea homeopatii — préba teorii — czes$¢ pierwsza rozprawki,
w ktérej D. Struski stara sie wykazaé¢ mozliwos¢ utworzenia hipotetycznego modelu dziatania
substancji biologicznie aktywnych i wykorzystania ich w homeopatii. Alternatywne leczenie
nowotwordéw — L. Tucholski przedstawia z wtasnej praktyki przypadki terapii farmakologicznej
schorzeh nowotworowych. Nowe orientacje w badaniach homeopatycznych — drugi fragment
cytowanej ksigzki P. Dorfmana i M. Tetau o badaniach, ktére doprowadzity do sformutowania
zasady hormesis. Ciekawego materiatu na temat stanu polskiej homeopatii w roku 1994 dostarcza
Sprawozdanie z Walnego Zebrania TZH RP.



Numer 14 (4/1994)

Substancje biologicznie aktywne a idea homeopatii — préba teorii — druga czes¢ artykutu

D. Struskiego, w ktérej znajdziemy m. in. odniesienie do wczesniej prezentowanych teorii do homeopatii.
Leczenie homeopatyczne intoksykacji chloro pochodnymi weglowodoréw — bardzo obszerna
rozprawa Ch. Schneidera, w ktorej znajdziemy liczne mozliwosci leczenia intoksykacji, test na zatrucia
chemiczne wykonany przy pomocy elekroakupunktury, a takze sposoby podawania srodkéw
drenazowych. IV Krajowe Sympozjum Homeopatéw — relacja ze spotkania naukowego w Gdansku
we wrzesniu ‘94 i skréty wygtoszonych tam referatéw.

Rok V (1995)
Numer 15 (1/1995)

Wywiad homeopatyczny — rady praktyka — S. Jedrzejczyk pisze o ropoznaniu klinicznym

i technice przeprowadzania wywiadu w homeopatii. V Kongres OMHI — B. Zamecka o atmosferze

i wystgpieniach naukowych na jednym z najwiekszych $wiatowych spotkarh homeopatéw.
Pikofarmakologia, immunofarmakologia — dowdd na dziafanie niskich dawek — P. Dorfman,

M. Tetau w trzecim z prezentowanych fragmentéw ich ksiazki dokonujg przegladu badan z ostatnich

lat w dziedzinach pokrewnych homeopatii i wykorzystujacych jej metody. Optymalizacja doboru
podtoza dla wielosktadnikowych masci homeopatycznych. Czes$é I: Dostepnos$é farmaceutyczna
sktadowych homeopatycznych pranalewek z wybranych recepturowych form leku podanego na
skore — M. M. Zgoda i T. Bujak opisujg doswiadczenia dotyczace problemu zawartego w tytule artykutu.
Oscillococcinum — historia powstania i badania dziatania leku Laboratoires Boiron. Homeopatyczne
leczenie kataru siennego — I. Gromczewska omawia przyczyny, objawy i leczenie kataru siennego
oraz srodki stosowane przy katarze siennym z wydzielinami niedraznigcymi. Leki homeopatyczne
DAGOMED-u stosowane w chorobach przeziebieniowych — omowienie produkowanych przez
firme Srodkow kompleksowych zalecanych w chorobach przeziebieniowych; wskazania ich stosowania,
dziatanie poszczegdinych skfadnikow.

Numer 16 (2/1995)

Poszukiwania drég do zdefiniowania homeopatii — F. Debats podejmuje prébe uporzadkowania
dyskusji na temat zasadnosci nazywania homeopatigréznych metod homeopatycznych. Nagroda

Nobla 1994 z medycyny — biatka G na tle idei homeopatii — D. Struski przedstawia znaczenie

dla homeopatii odkrycia uniwersalizmu uktadu biatek G, kltadac nacisk na regulacyjna, a wiec
informacyjna, role systemu biatek G. Leki homeopatyczne DAGOMED-u stosowane w chorobach
alergicznych i psychosomatycznych — oméwienie produkowanych przez firme srodkéw
kompleksowych zalecanych w chorobach alergicznych i psychosomatycznych; wskazania ich stosowania,
dziatanie poszczegdlnych sktadnikow. Przypadek Digitalis — bardzo ciekawie i barwnie opisana

przez M. Mangialavori historia choroby i sposéb zebrania wywiadu. Pojecie konstytucji w homeopatii
— E. Czerwiniska podaje naukowe definicje typdw konstytucyjnych. Cephyl — sktadniki, przyswajalnosc¢,
potwierdzone doswiadczalnie zalety leku firmy Boiron. Wkiad homeopatii w leczenie zespotéw
przedmiesiaczkowych — P. Dorfman i M. Tetau przedstawiajg postaci kliniczne, ujecie terapeutyczne
oraz doswiadczenia w homeopatycznej terapii zespotu przedmiesigczkowego.

Numer 17 (3/1995)

Reakcja na lek — rady praktyka — S. Jedrzejczyk analizuje objawy spotykane u pacjenta po podaniu
leku, rozpatruje tez rodzaje pogorszen powotujgc sie na Organon Hahnemanna. Cicaderma

— omowienie poszczegdinych skfadnikow, ich dziatania oraz ocena dziatania leku Laboratoires Boiron.
Lektura dla poczatkujacych w homeopatii — recenzja z ksigzki T. Bujak Terapia homeopatyczna.
Optymalizacja doboru podioza wielosktadnikowych masci homeopatycznych. Czes¢ Il: Ocena
dostepnosci farmaceutycznej skfadowych homeopatycznych pranalewek zawartych w wybranych
recepturowych formach leku podawanego na skére — wplyw rodzaju podfoza (vehiculum) na
szybkosé dyfuzji substanciji biologicznie czynnych — opis do$wiadczern wykonanych przez M. M.
Zgode i T. Bujak; wnioski ilustrowane wielu wykresami. Leki homeopatyczne DAGOMED-u stosowane
w chorobach narzadu ruchu — omowienie produkowanych przez firme $rodkéw kompleksowych



zalecanych w chorobach narzgdéw ruchu; wskazania ich stosowania, dziatanie poszczegdinych
sktadnikow. Zastosowanie preparatow jemioly w leczeniu nowotworéw zfosliwych — W. Rostan
przedstawia szereg zwigzkdw wystepujacych w jemiole, preparaty jemioty w badaniach In vitro i in vivo
oraz leczenie jemiota.

Numer 18 (4/1995)

Rozwazania o lekach wysoko spotencjowanych. Czes$¢ I: Skutki proceséw mielenia — V. Gutmann
i G. Resch omawiajg wplyw technik mielenia i rozcierania na wtasciwosci réznych substancji; podajg
przyktady ,aktywacji mechanochemicznych” i stanéw metastabilnych. Analizowanie przypadku — rady
praktyka — tym razem S. Jedrzejczyk podkresla koniecznos$é spojrzenia na analizowany przypadek z
kilku punktéw, z ktérych kazdy jest wazny i potrzebny do wyboru symilium. Reakcja wspofzaleznosci
lekéw homeopatycznych — R. Bokiniec przedstawia definicje charakteryzujace mozliwe reakcje
zachodzace miedzy srodkami homeopatycznymi. Leki homeopatyczne DAGOMED-u stosowane w
chorobach kobiecych — omoéwienie produkowanych przez firme srodkéw kompleksowych zalecanych
w chorobach kobiecych; wskazania ich stosowania, dziatanie poszczegdlnych skfadnikéw. Dolicoccil
1000 — analiza badan farmakologiczno-klinicznych nad tym preparatem i nad jednym z jego skfadnikow
Cuprum gluconicum. Stodal — homeopatyczne leczenie kaszlu — omowienie syropu produkcji
Laboratoires Boiron; prezentacja wynikow badan klinicznych nad srodkami przeciwkaszlowymi.

Rok VI (1996)
Numer 19 (1/1996)

Szczepié czy nie szczepié. Teorie i fakty. cz. | — kolejny gtos w dyskusiji, poparty bogata bibliografia.
Autorka, R. Bokiniec, zupetnie jednoznacznie opowiada sie przeciw szczepieniom, podpierajac sie
licznymi cytatami z literatury przedmiotu. Homeovox — prezentacja leku Laboratoires Boiron stuzgcego
zwalczaniu bolow gardta, zaniku gtosu i chrypki; przeglad srodkow produkowanych przez firmy
konkurencyjne na rynku francuskim. Rozwazania o lekach wysoko spotencjonowanych. Czes$é Ii:
Skutki ,,pamieci” i ,,uczenia sie” — V. Gutmann i G. Resch w drugiej cze$ci obszernego artykutu
omawiajg na przyktadzie metali tzw. skutki pamieci i efekty uczenia sie, dobrze opracowane
doswiadczalnie i stosowane w technologii materiatowej. Jak mozemy sie uczy¢ homeopatii — na tak
postawione pytanie prébuje odpowiedzie¢ L. Tucholski. Klimaktoplant — obszerne oméwienie preparatu
homeopatycznego produkowanego przez niemieckg firme DHU; dziatanie poszczegdlnych jego
sktadnikéw; badania nad dziataniem leku ilustrowane wykresami. Drosetux — prezentacja syropu
homeopatycznego wytwarzanego przez Laboratoires Dolisos, wtasciwosci jego sktadnikdw;
doswiadczalne poréwnanie z innymi Srodkami.

Numer 20 (2/1996)

Wybor leku w oparciu o przyczyne choroby — S. Jedrzejczyk szczegotowo i na konkretnych
przyktadach omawia rézne przyczyny choréb oraz ich przydatnos¢ w ordynowaniu leku. Choroba
lokomocyjna — przyczyny dolegliwo$ci w podrdzy, ich leczenie przy pomocy preparatéw

produkcji Laboratoires Boiron: Cocculine i Homéogeéne. Kolejna Il czes¢ artykutu Rozwazania

o lekach wysoko potencjonowanych V. Gutmanna i G. Rescha, tym razem poswiecona
Dynamicznym oddziatywaniom w krysztatach. Przypadek chorobowy praktyka homeopatyczna
w terapii astmy oskrzelowej opisany przez F. Robertson. Homeodose 20 — leczenie niewydolnosci
zylnej to tekst przyblizajacy preparat produkowany przez firme Dolisos.

Numer 21 (3/1996)

Wybér leku wedfug Voisina — S. Jedrzejczyk przedstawia lekarzom praktykujagcym homeopatie

proces prowadzacy do wyboru leku z zachowaniem prawa podobienstwa w ujeciu jednego

z francuskich nastepcéw Hahnemanna — H. Voisina. Grypa — poréwnanie preparatéw
homeopatycznych firmy DHU oraz innych stosowanych przy tego typu schorzeniach. Alternatywne
leczenie choroby nowotworowej — druga czes¢ rozwazan L. Tucholskiego o metodach holistycznego
leczenia nowotworéw. Homeopatia w reumatologii — recenzja z ksigzki J. Gawedy i R. Dudy zajmujacej
sie nie tylko tytutowym zagadnieniem. Homéoplasmine — mas¢ o dziataniu antyseptycznym

i gojacym zmniejszajacym przekrwienie — prezentacja wtasciwosci kompleksu homeopatycznego



firmy Boiron. Szczepié czy nie szczepié¢? Teorie i fakty. Cze$é Il — R. Bokiniec kontynuuje przeglad
faktow i pogladdéw z tytutowej dziedziny, ktadac silny akcent na szkodliwo$¢ szczepien. Przypadek
osteomyelitis wyleczony homeopatia — przedruk artykutu L. Dobrowolskiego z 1 numeru

.Lekarza Homeopaty” ze stycznia 1932 .

Numer 22 (4/1996)

Rozwazania o lekach wysoko spotencjonowanych. Czes$é IV: Zmiany w organizacji systemu ciat
stafych — V. Gutmann i G. Resch prébujg tym razem przyblizy¢ pojecia organizacji systemu i ich
zastosowanie do ciat statych. Homeopatia w sieci Internet — tytut artykutu J. Bielca méwi

wszystko o jego zawartosci. Wybor leku wedfug Boenninghausena — S. Jedrzejczyk przedstawia
sylwetke i metody wybitnego XIX-wiecznego homeopaty. Przewodnik dla dociekliwych pragnacych
homeopatycznie leczy¢ choroby przeziebieniowe — recenzje R. Bokiniec i M. Sikory ksigzki

J. Bielca Homeopatyczne leczenie choréb przeziebieniowych. Jean Boiron — badacz i pionier
nowoczesnej homeopatii — artykut prezentujgcy sylwetke J. Boirona w kilka miesiecy po $mierci.
Przypadek Calcarea bromatum — J. Stallick przytacza z wtasnej praktyki przypadek chorobowy
bedacy dobrg ilustracjg doboru lekéw wg teorii Scholtena. Dolicoccil 1000 — trzy wspéidziatajace
sktadniki — przedstawienie dziatania sktadnikow leku Laboratoires Dolisos; przypadki liczone
dolicoccilem.

Rok VIl (1997)
Numer 23 (1/1997)

Przypadek Tarentula — opisuje E. Adalian, uzasadniajac potrzebe oparcia sie na intuicji. George
Vithoulkas — czlfowiek-instytucja — M. Sikora przedstawia szerzej posta¢ Vithoulkasa z okazji
otrzymania przez niego nagrody Right Livelihood Award. Wyleczenie wysieki miedzy opfucna

i ziobrami w prawym koszu piersiowym (exusdatum pleuriticum) w pofaczeniu z zatwardzeniem
watroby — przedruk artykutu A. Kaczkowskiego z ,Homeopaty Polskiego” z 1861 roku. Homeopatia
a psychoanaliza — J. Bielec przedstawia zazebianie sie¢ homeopatii z r6znymi innymi metodami
terapeutycznymi w holistycznym traktowaniu chorego. Grypa i jej leczenie — prace badawcze

w dziedzinie homeopatii — badania kliniczne nad Oscillococcinum prezentuje P. Bellon.
Homeopatyczne zycie stowarzyszeniowe — S. Jedrzejczyk pisze, co nam daje lub da¢ moze
przynaleznos¢ do organizacji zawodowej. Pobudzanie fagocytozy granulocytéw przy pomocy
preparatow zawierajacych wyciag z Echinacei — dwa doswiadczenia kliniczne — K. Jurcic,

D. Melchart, M. Holzmann, P. Martin, R. Bauer, A. Doenecke prezentujg wykonane przez siebie badania
ilustrowane wykresami.

Numer 24 (2/1997)

Stoerck, Cullen, Hahnemann — u zrédef podobienstwa. Cze$¢ I — dociekliwa historyczna praca
C. Mure poszukujgca w pierwszych pracach Hahnemanna zrédet zasady podobienstwa. Pracujac
i zyjac z AIDS i HIV — A. Baker, K. Fox, Ch. de Groot, N. Honan opisuja swoje doswiadczenia po
odbytej w latach 1990-1994 praktyce w Immune Development Trust — instytucji zajmujacej sie
kompleksowym otwartym i zamknietym leczeniem nosicieli HIV. Poréwnanie soli sodu — artykut
S. Jedrzejczyka réznicujacy srodki Natrium muriaticum, Natrium carbonicum, Natrium sulphuricum,
Natrium phosphoricum i Natrium arsenicum. Katar sienny — a moze sprébowaé¢ homeopatii?
— krotki artykut B. Potevina o jego doswiadczeniach z leczeniem choréb alergicznych. Organon
matymi kroczkami — A. Clover pisze jak nieszablonowo mozna czyta¢ Organon. Komentuje
niektére z termindéw jak indywidualno$¢ choroby, zewnetrzny wizerunek choroby.

Numer 25 (3/1997)

Stoerck, Cullen, Hahnemann — u zrédef podobienstwa — druga czes¢ artykutu C. Mure méwi

o pracach i teoriach z czaséw Hahnemanna, ktére zainspirowaty go do stworzenia nowej metody
leczenia. Poréwnanie soli sodu — druga czes$é rozprawki S. Jedrzejczyka o roznicowaniu srodkéw
w oparciu o pewne obszary czy modalno$ci utatwiajgce w praktyce jego dobdr. Aloes w homeopatii
— artykut A. Kodym i T. Bujak na temat aloesu. Autorki poréwnujg zastosowanie pochodnych
aloesu na gruncie fitoterapii i homeopatii Co stycha¢ w Sainte-Foy-lés-Lyon — o wydanych



przez Editions Boiron: ksigzce Kobieta miedzy 40 a 50 rokiem Zycia i CD Homeopatyczne leczenie

i materia medica. Przypadek Hydrogenium M. Shine to opis gtebokiego dziatania srodka Hydrogenium
dobranego na podstawie objawéw psychicznych. Znaczenie miedzi w dolegliwos$ciach zapalnych

— pierwsza czes¢ artykutu A. J. Lewisa prezentujgcego pokrétce pewne dziatania fizjologiczne

miedzi oraz jej role w gaszeniu rodnikéw ponadtlenkowych.

Numer 26 (4/1997)

Kilka uwag o popularyzacji homeopatii — J. Bielca niezbyt optymistyczna minirefleksja nad stanem
wiedzy o homeopatii. Hypericum perforatum — artykut na poty poetycki, na poty szamanski

opis dziatania tego srodka dokonany przez K. Boulderstone poparty rzetelng materia medica.

Samuela Fryderyka Hahnemanna mozolne poczatki budowania zreb6w homeopatii — czes¢
pierwsza obszernego streszczenia pracy Hahnemanna Szkic o nowej zasadzie odkrywania wtasciwosci
leczniczych substancji oraz kilka spostrzezen na temat stosowanych do tej pory metod z odniesieniami do
jego epoki i artykutu C. Mure. Georges Nétien — botanik, ktéry sprawit, ze rozkwitta homeopatia —
artykut J. Remy o jednym z najbardziej znanych homeopatéw francuskich. Kilka stéw na temat
mechanizmu dziatania lekéw homeopatycznych — artykut J. Oczkowskiego odwotujacy sie do modelu
informatycznego. Srodek dobierany jako sekwencja otwierajgca lub jako szum informacyjny. Znaczenie
miedzi w dolegliwosciach zapalnych — druga czes¢ rozprawki A. J. Lewisa. Opis mechanizméw
przeciwwrzodowych i przeciwzapalnych.

Rok VIII (1998)
Numer 27 (1/1998)

Samuela Fryderyka Hahnemanna mozolne poczatki budowania zrebéw homeopatii — druga czes¢é
obszernego streszczenia pracy Hahnemanna Szkic o nowej zasadzie odkrywania wtasciwosci leczniczych
substancji oraz kilka spostrzezen na temat stosowanych do tej pory metod z komentarzami
odredakcyjnymi ,HP”. FMC — nowe regufy gry — przedruk informacji o programie ustawicznego
ksztatcenia francuskiej stuzby zdrowia, a gtéwnie lekarzy, z ,Journal de 'Homéopathie”. Jean-Bernard
Crapanne — smutna wiadomos¢ o $Smierci i zyciorys dyrektora ds. medycznych Instytutu Boiron oraz
CEDH. Nowe spojrzenie na leczenie homeopatyczne choréb wywolywanych wirusami z grupy
opryszczek — pierwsza czesc¢ artykutu J. Leoniewskiego na temat efektéw wywotywanych w organizmie
ludzkim przez wirusy HVS1 i HVS2. Autor wspomina o dziataniu Cuprum sulphuricum. Alternatywne
leczenie nowotworow — trzecia czes¢ artykutu L. Tucholskiego rozwazajgcego nie tylko terapie stanow
rakowych a i pewne ogdlne aspekty leczenia. Analiza przypadku: widzenie drzew w lesie — artykut

A. Zajac wskazujacy na czeste nieporozumienia ptyngce z nadzwyczajnego traktowania objawu. Astma
— podejscie homeopatyczne — analiza skazowa astmy w wykonaniu M. Tétau. Europejska Komisja
ds. Homeopatii — artykut S. Jedrzejczyka na temat struktury i zadan ECH (European Committee for
Homeopathy).

Numer 28 (2/1998)

Samuela Fryderyka Hahnemanna mozolne poczatki budowania zrebéw homeopatii — trzecia czesé
obszernego streszczenia pracy Hahnemanna Szkic o nowej zasadzie odkrywania wtasciwosci leczniczych
substancji oraz kilka spostrzezen na temat stosowanych do tej pory metod opatrzona redakcyjnym
komentarzem. Dyskusje nad homeopatia — artykut J. Oczkowskiego, odpowiedzZ na zarzuty tzw.
nienaukowosci homeopatii. FMC — nowe regufy gry — przedruk informacji o programie ustawicznego
ksztatcenia francuskiej stuzby zdrowia, a gtéwnie lekarzy, z ,Journal de 'lHoméopathie” — tu:

zasady stowarzyszania sie w FMC oraz sprawy podatkowe. Nowe spojrzenie na leczenie
homeopatyczne choréb wywolywanych wirusami z grupy opryszczek — druga czesc¢ artykutu

J. Leoniewskiego. Tym razem autor skupia sie na metodach leczenia. Przydatno$¢ homeopatii

w schorzeniach ORL — relacja z homeopatyczno-alopatycznego kongresu w siedzibie Laboratoires
Boiron pod Lionem. Europejska Komisja ds. Homeopatii — drugi artykut St. Jedrzejczyka na temat
ECH (European Committee for Homeopathy); tym razem m.in. o badaniach homeopatycznych
finansowanych przez Unie Europejska.



Numer 29 (3/1998)

Samuela Fryderyka Hahnemanna mozolne poczatki budowania zrebéw homeopatii — czwarta czesé
obszernego streszczenia pracy Hahnemanna Szkic o nowej zasadzie odkrywania wiasciwosci leczniczych
substancji oraz kilka spostrzezen na temat stosowanych do tej pory metod opatrzona odredakcyjnym
komentarzem. Homeopatia sfeminizowana czy feministyczna? — refleksja na temat pewnego

artykutu z internetu. Zapalenie zatok przynosowych — artykut sponsorowany przez Laboratoires
Dolisos omawia najczesciej stosowane w takich schorzeniach $rodki. Reakcja klasyczna — tekst

S. Young jest proba odpowiedzi na pytanie: czy i jak gteboko mamy prawo grzebac¢ w czyjejs

psychice? i czym sg pogorszenia (pierwotne pogorszenia) wystepujace jako reakcja na dobrze

dobrany $rodek. Sport, homeopatia i mundial to artykut na temat srodkéw homeopatycznych
przydatnych dla sportowcow. Wybrane leki w terapii kaszlu M. Guzowskiej to opis najczesciej
stosowanych srodkéw. Obok mini repertorium kaszlu uwzgledniajagce modalnosci dobowe

opracowane przez J. Bielca. Thuja i zaburzenia pokarmowe artykut S. Crump opisujacy trzy

rézne przypadki skutecznego zastosowania tego $rodka. Zaburzenia porodowe — artykut B. Cummings
traktujacy o mozliwosciach pomocy homeopatycznej w tego rodzaju dolegliwosciach.

Numer 30 (4/1998)

Calcarea phosphorica — obraz leku w wieku dzieciecym — artykut M. Kowalskiej opisujacy
najczestsze objawy charakterystyczne dla tego $srodka. Cocculus indicus — C. Hiwat zwiezta

materia medica srodka ludzi nadopiekunczych. Homeotuss™— homeopatyczne leczenie kaszlu

u niemowilat i dzieci — opis dziatania syropu Laboratoires Boiron. Cztery przypadki z francuskiej

serii FMC — obserwacje kliniczne: 1. Alergie i migreny oczu. 2. Premenopaza. 3. Alergia
oddechowa. 4. Obszar alergiczny. Ujete w tabelaryczne zestawienie Problemy z miesigczkowaniem
autorstwa M. Stepinskiej to kluczowe objawy i odpowiednie srodki pomocne w kobiecych dolegliwosciach.
Thymuline 9CH — opracowanie J. Oczkowskiego na temat homeopatycznego srodka otrzymywanego

z hormonu grasicy produkcji firmy Dolisos. Pamietajmy o snach przepisujac leki — artykut

M. Thompsona pokazujacy mozliwos¢ wykorzystania pewnych epizodéw z zapamietanych przez pacjenta
snow przy wyborze srodka homeopatycznego. Dwa przypadki nowotworu piersi — skutecznie przez
siebie wyleczone opisuje A. Pareek.

Rok IX (1999)
Numer 31 (1/1999)

Znaczenie soli potasu w leczeniu homeopatycznym — proba poréwnania — czes$¢ pierwsza artykutu
A. Slubowskiej opisujacego najwazniejsze objawy soli potasu stosowanych w homeopatii. Thymuline
9CH a inne leki homeopatyczne opracowanie J. Oczkowskiego, m.in. bardzo ciekawa informacja

na temat synergicznego dziatania z Influenzinum 9CH. Arsenicum album — obraz psychiczny

— pierwsza czes¢ artykutu M. Kowalskiej — zestawienie gtéwnych objawdw psychicznych.
Homeopatyczne leki stomatologiczne H. Markiewicza to opis $rodkéw przydatnych w kiopotach

z zebami, od strachu przed dentystg do paradontozy. Katar sienny — badania w homeopatii — artykut
P. Belona na temat badan statystycznych nad skutecznoscig srodka Pollens 30CH; dwa leki

firmy Boiron pomocne w podobnych dolegliwosciach Homéoplasmine i Coryzalia. W nowej
rzeczywistosci — doswiadczenia J. Zabielskiej-Cieciuch z otwieraniem praktyki lekarza rodzinnego

w nowych warunkach reformowanego systemu opieki zdrowotnej. Dwa przypadki z francuskiej

serii FMC — obserwacje kliniczne: 5. Przewlekly niezyt nosa. 6. Przypadek patologii
nerwowomiesniowej.

Numer 32 (2/1999)

Jeden artykut o trzech problemach — felieton J. Oczkowskiego omawia pokrétce problem ttumienia,
roli drogi podawania szczepionki oraz... stosunku redakcji réznych pism homeopatycznych

do autoréw niepokornych. Arsenicum album — obraz psychiczny — druga cze$¢ artykutu

M. Kowalskiej — obszerne zestawienie najwazniejszych objawdw psychicznych. Stany napiecia
emocjonalnego — tekst sponsorowany przez firme Boiron omawiajgcy wyniki przeprowadzonych we
Francji badan nad stanami napiecia emocjonalnego i réznych form niepokoju. Znaczenie soli potasu



w leczeniu homeopatycznym — préba poréwnania — cze$é druga artykutu A. Slubowskiej
poréwnujgcego najwazniejsze objawy soli potasu stosowanych w homeopatii. Autorstwa M. Rososihskiej
kontynuacja ujetych w tabelaryczne zestawienie Probleméw z miesiaczkowaniem zaprezentowanych
w nrze 30 przez M. Stepinska. Trudnosci w nauce, problemy szkolne dzieci i miodziezy — artykut

H. Markiewicza zestawiajacy srodki, ktére mogq by¢ pomocne przy ostabieniu czy stanach pobudzenia
psychomotorycznego u najmtodszych pacjentéw. Kolejne dwa przyktady skutecznosci

homeopatii z francuskiego cyklu szkoleniowego FMC — obserwacje kliniczne: 7. Przypadek
reumatyzmu fuszczycowego. 8. Zespét Fiessingera-Leroy-Reitera.

Numer 33 (3/1999)

Sposoby doboru leku — metodologiczny artykut autorstwa S. Creasy poparty konkretnymi przypadkami.
lodum — obraz leku w wieku dzieciecym — praktyczna materia medica autorstwa M. Kowalskiej.
Podstawowe badania naukowe w homeopatii — M. Bastide to krytyka niektérych modeli ttumaczacych
sposdb dziatania wysokich potencji. DZVHA — Centralny Niemiecki Zwiazek Lekarzy Homeopatéw
— artykut E. Kénig o dziataniu i roli najwiekszej niemieckiej organizacji homeopatycznej. Dramatyczny
list J. Oczkowskiego na temat coraz czestszego wystepowania nowotworéw tarczycy; apel do

kolegdéw lekarzy o wspétdziatanie w ich leczeniu. Stany napiecia emocjonalnego — druga

czesc¢ artykutu sponsorowanego przez Laboratoires Boiron — omowienie dziatania kompleksow

Sedatif PC i Homeogene 46. Nastepny dowdd na skutecznos¢ dobrze dobranych srodkéw
homeopatycznych z francuskiego cyklu szkoleniowego: FMC — obserwacje kliniczne: 9. Rzadki
przypadek pokrzywki atopowej. Trudnosci w nauce, problemy szkolne dzieci i miodziezy — artykut
H. Markiewicza zestawiajgcy srodki, ktére mogg byé pomocne przy zaburzeniach pamieci, trudnosciach
w skupieniu uwagi czy stanach lekowych.

Numer 34 (4/1999)

Przepisywanie lekéw z perspektywy energetycznej — pierwsza czesc¢ artykutu I. Watsona omawiajaca
koncepcje filozoficzne lezace u podstaw roznych metod leczenia. FMC — obserwacje kliniczne:
Krwawienia pozamiesigczkowe — przyktad skutecznosci Luteinum 15CH omdéwiony w ramach
francuskiego cyklu szkoleniowego. Oscillococcinum zmienia przyzwyczajenia — opis badan

i skutecznos$ci dziatania leku z Laboratoires Boiron. Problemy wieku dzieciecego — przewlekfe
zapalenie gardfa, nosa i ucha — artykut M. Jedrzejczyka; najczesciej spotykane dolegliwosci

i dziatanie najbardziej popularnych srodkéw homeopatycznych. Leki geriatryczne, czyli jak

zatrzymacé zegar — H. Markiewicz prezentuje szeroki wachlarz stosowanych w praktyce geriatrycznej
srodkéw homeopatycznych. Podstawowe badania naukowe w homeopatii — M. Bastide opis
konkretnych badan i préba wyjasnienia pojecia informacji na gruncie homeopatii. Rola homeopatii

w promowaniu ochrony zdrowia w Polsce — pierwsza czes¢ artykutu J. Oczkowskiego: m.in.
omowienie ankiety dla lekarzy i dla pacjentdow. Czy roslinny preparat homeopatyczny Sarsaparilla
leczy zmiany kliniczne wywotane wirusami HPV? — J. Leoniewski twierdzi, ze odpowiednio stosowany
moze byc¢ skuteczny.

Rok X (2000)
Numer 35 (1/2000)

Leki geriatryczne, czyli jak zatrzymaé¢ zegar — publikacja H. Markiewicza prezentujgca najczesciej
stosowane w praktyce geriatrycznej srodki. Leki w potencjach Korsakowowskich — opracowanie

J. Oczkowskiego na temat potencji Korsakowa, regut ich przepisywania i stosowania. Przepisywanie
lekow z perspektywy energetycznej — druga czesc¢ artykutu . Watsona omawiajgca koncepcje
filozoficzne lezace u podstaw réznych metod leczenia. FMC — obserwacje kliniczne: Béle miednicze.
Astma i ostry niezyt nosa — skuteczne leczenie homeopatyczne dwoch przypadkéw wg szkoty
francuskiej. Rola homeopatii w promowaniu ochrony zdrowia w Polsce — Il czes$¢ artykutu

J. Oczkowskiego: analiza ankiety dla lekarzy i dla pacjentéw pomystu autora zawartej w czesci .
Leczenie swedzenia — J. Geraghty udawadnia skuteczno$¢ srodka Bovista.



Numer 36 (2/2000)

Przepisywanie lekéw z perspektywy energetycznej — trzecia czes¢ artykutu |. Watsona omawiajaca
koncepcje filozoficzne lezagce u podstaw ré6znych metod leczenia. FMC — obserwacje kliniczne:
Przypadek tradziku ciazowego — analiza przypadku z francuskiej serii szkoleniowej. Leki
seksuologiczne — Cze$¢é I: Leki majace w obrazie pobudzenie seksualne — obszerne i dociekliwe
podejscie H. Markiewicza do tzw. wstydliwego problemu. Béle gfowy — J. Oczkowskiego to kilka
bardzo praktycznych uwag na temat wywiadu homeopatycznego. Koniec z depresja — praca

T. Whitmarsha — przyktad leczenia depresji. Propozycja Podstawowego Programu Minimum Oceny
Lekarzy Homeopatéw — przygotowany przez LMHI program oceniania lekarzy, dentystéw, weterynarzy
i farmacetdéw konczacych kursy homeopatyczne; w posumowaniu: zalecana bibliografia.

Numer 37 (3/2000)

Zmiany miejscowe — autor, S. Jedrzejczyk, podkresla, ze problem czy zmiany miejscowe spowodowane
sq jedynie czynnikami zewnetrznymi probowat rozstrzygna¢ juz Hahnemann. Drazliwy temat LeKi
seksuologiczne nadal drazy H. Markiewicz, tym razem omawiajac Leki majace w swym obrazie
osfabienie seksualne. Bezsenno$¢ — dokuczliwg dolegliwosé i mozliwosci jej leczenia przedstawia

G. Henri. FMC — obserwacje kliniczne: 12. Przypadek wyprysku; 13. Niezyt oskrzeli z komponenta
spastyczna — kolejne dwa sukcesy francuskiej szkoty homeopatycznej. Problemy zdrowotne w
podrézy — C. B. Lessell doradza, jak leczy¢ koszmar nie tylko wakacyjnych wypraw. Dziafalno$¢é
Podkomisji Badan nad Lekami ECH — gtéwnie o tym, jak zebrac¢ i oceni¢ ogromnag liczbe nowych
objawéw pochodzacych z coraz licznejszych zrédet i coraz bardziej chaotycznie wstawianych do materia
medica.

Numer 38 (4/2000)

Na poczatku numeru Spis tresci ,,Homeopatii Polskiej” z lat 1991-2000 z komentarzami J. Bielca.

55 Kongres LMHI Budapeszt 2000, jego czesc oficjalng i kuluary, opisuje Marek Lorenc. FMC

— obserwacje kliniczne: Przypadek tuszczycy to kolejny odcinek z francuskiego cyklu
samoksztatceniowego. Tytut czesci lll obszernej pracy H. Markiewicza pt. Leki seksuologiczne brzmi:
Inne zburzenia seksualne pofaczone z pobudzeniem lub osfabieniem piciowym. Nastepna publikacja
to poruszajacy artykut E. Gawlikowskiej, ktéry zostat nadestany na konkurs jubileuszowy ,HP”. Numer
zamyka Ph. Belon sprawozdaniem z konferencji Badania naukowe w homeopatii, zorganizowanej przez
Laboratoires Boiron, a skupiajgcej sie na udowadnianiu dziatania homeopatii.

Rok XI (2001)
Numer 39 (1/2001)

Depresja reaktywna. Histeria — w tym artykule H. V. Mdller analizuje przypadek zastosowania leku
Sumbulus jako similimum. Historia ,,Allgemeine Homdopatische Zeitung”, pisma wychodzacego
od czaséw Hahnemanna, to temat artykutu K. H. Gebhardta. J. Oczkowski natomiast przybliza nam i
opisuje Historie i charakterystyke nozodéw Bacha-Patersona. FMC — obserwacje kliniczne:
Odkrycie figowkowego sposobu reagowania u matego dziecka oraz Rozwoj przewlekiego sposobu
reagowania po nawrocie choroby to kolejne odcinki z francuskiego cyklu samoksztatceniowego.
Problemy wieku dojrzewania oraz radzenie sobie z nimi przy pomocy homeopatii opisuje T. Smith.
Dalej druga czes¢ relacji z konferencji Badania naukowe w homeopatii zorganizowanej przez
Laboratoires Boiron. O ksigzce T. P. Paschero Homeopathy przeczytamy w rubryce Wydawnictwo
Beaconsfield poleca. Leki stosowane w klimakterium — Czes¢ I: Leki podstawowe

— H. Markiewicza opisuje typowe leki przepisywanie w okresie przekwitania.

Numer 40 (2/2001)

Na poczatku artykut Leki stosowane w klimakterium — Czesé I, w ktérym H. Markiewicz

prezentuje kolejne srodki stosowane w okresie przekwitania. R. Ksiezopolski w pracy Preparat
Sportenine w codziennym treningu sportowym. Prezentacja leku i badan udowadnia skutecznos$¢
tego nowego specyfiku firmy Boiron. O nauczaniu homeopatii i jej roli w Swiecie medycznym

pisze J. Bielec w artykule Homeopatia jako system pedagogiczny. Dwie angielskie ksigzki o homeopatii



odkryjemy w rubryce Wydawnictwo Beaconsfield poleca. W artykule Homeopatia a placebo
znajdziemy podsumowanie stynnych badan K. Lindego i jego zespotu. Kolejne odcinki

z francuskiego cyklu samoksztatceniowego FMC — obserwacje kliniczne to Przypadek niezytowego
zapalenia ucha oraz Przypadek nawracajacych angin. Homeopatia pojmowana systemowo

H. Baitingera to rozprawa oparta na teoriach Hahnemanna i Hellingera. M. Mistal napisat dla

nas Sprawozdanie z Kongresu Polskiej Homeopatii dla lekarzy i farmaceutéw. Krakow 4-6 maja
2001, natomiast E. Kdnig podsumowata 153. Kongres Centralnego Niemieckiego Zwiazku Lekarzy
Homeopatow. Artykut Ocena skutecznosci preparatu Staphysagria C9 w profilaktyce powikfan
po episiotomii P. Wegrzeckiego zamyka nr 40.

Numer 41 (3/2001)

S. Jedrzejczyk w artykule pt. Robert Walter przedstawia sylwetke dtugoletniego prezesa TZH

RP. Sprawozdanie z posiedzenia podkomisji ECH 28 kwietnia 2001 w Brukseli prezentuje zwiezle
T. Nicolai. Z cyklu ,Laboratoires Boiron przestawia”: Homeoptic — homeopatyczne krople do

oczu — analiza tego preparatu. Czes¢ Il artykutu H. Markiewicza Leki stosowane w klimakterium

— mniej znane leki zwigzane z menopauza. W artykule Zespéf jelita drazliwego M. Jedrzejczyk
wykazuje wyzszo$¢ homeopatycznego leczenia tego schorzenia nad leczeniem alopatycznym.
Homeopatia pojmowana systemowo. Formy podobienstwa i powikfania. Czesé Il H. Baitingera to
cigg dalszy rozprawa opartej na teoriach Hahnemanna i Hellingera. Wydawnictwo Beaconsfield
poleca nam tym razem ksigzke R. Handley In Search of Later Hahnemann.

Numer 42 (4/2001)

Dawka druga i nastepne — o tym, jak postepowac po analizie objawdw u pacjenta, ktory otrzymat

juz piersza dawke leku, pisze S. Jedrzejczyk. Wybrane leki homeopatyczne w profilaktyce infekcji
gornych drég oddechowych R. Ksiezopolskiego to prezentacja srodkéw produkowanych

przez Laboratoires Boiron. Nastepnie pierwsza czes¢ artykutu Leki stosowane w zespole napiecia
przedmiesiaczkowego (PMS), w ktérej H. Markiewicz prezentuje gtéwne i czesto stosowane

leki zwigzane z syndromem PMS. D. Riley, M. Fischer, B. Singh, M. Haidvogl, M. Heger napisali prace
zbiorowg pt. Homeopatia i medycyna konwencjonalna. Wyniki badania poréwnawczego
skutecznosci w podstawowej opiece zdrowotnej. J. Oczkowski poinformowat czytelnikow

O homeopatycznych sposobach postepowania w leczeniu choréb drég oddechowych w okresie
jesienno-zimowym.

Rok XII (2002)
Numer 43 (1/2002)

Smutna refleksje Gdyby Towarzystwo Zwolennikéw Homeopatii RP istniafo przedstwit M. Sikora.
A. F. Barzman w artykule Wstuchiwanie sie w gfos objawu. Zakres powiazan lekarza z pacjentem
w obrebie samoswiadomosci homeopaty. Zazytos¢ z osoba cierpigca podpowiada nam, jak nie
posungc sie za daleko w osobistych kontaktach z pacjentem. Jeden z najwiekszych europejskich
homeopatéw, Mathias Dorcsi, jest bohaterem nastepnego artykutu. Druga czes¢ artykutu Leki
stosowane w zespole napiecia przedmiesiaczkowego (PMS), w ktérym H. Markiewicz prezentuje
uzupetniajace i rzadziej stosowane leki zwigzane z syndromem PMS. Angielskie Wydawnictwo
Beaconsfield poleca ksigzke A. F. Jacka pt. Homoeopathy in general practice. Leki, ktére nalezy
poznaé w procesie doksztalcania w dziedzinie homeopatii systematyzuje i przyporzadkowuje do
poszczegoblnych lat ksztatcenia G. Bleul. W rubryce to i owo piszemy o stowarzyszeniach
homeopatycznych w réznych krajach Europy.



Numer 44 (2/2002)

M. Kowalska w artykule Bromium opisuje obraz leku i cechy charakterystyczne pacjentéw nan
podatnych. Dokonczenie drugiej czesci artykutu Leki stosowane w zespole napiecia
przedmiesiaczkowego (PMS), w ktérym H. Markiewicz prezentuje uzupetniajace i rzadziej stosowane
leki zwigzane z syndromem PMS. H. Albrecht w artykule Badania kliniczne w homeopatii — ocena
krytyczna opisuje mozliwosci jej zastosowania. K. Armitage przeprowadzita Wywiad z lanem
Watsonem, ktéry okreslit miejsce medycyny hahnemannowskiej wsrdéd wspoétczesnych metod leczenia.
Wydawnictwo Beaconsfield poleca i przedstawia tym razem ksigzke L. Detinisa Mental Symptoms of
Homoeopathy. I. Loniewski prezentuje mozliwosci oczyszczenia i leczenia organizmu — Terapia
izopatyczna SANUM. Regulacja srodowiska organizmu i podstawa innych regulaciji.

Numer 45 (3/2002)

Wywiad z lanem Watsonem, ktérego druga cze$¢ dotyczy m. in. jego koncepcji zdobywania wiedzy,
przeprowadzita K. Armitage. W czeéci | artykutu Medycyna antyhomotoksyczna firma Heel prezentuje
wstepne informacje o tej metodzie leczniczej. Nastepnie pierwsza czesc¢ artykutu Leki stosowane

przy uptawach, w ktorej H. Markiewicz drobiazgowo opisuje podstawowe leki stosowane na

te objawy. M. Kowalska w pracy pt. Baryta carbonica — obraz leku w wieku dzieciecym przedstawia
nam ten lek i mozliwosci zastosowania go u matych pacjentéw. Wydawnictwo Beaconsfield poleca

w tym numerze ksigzke E. W. Hubbart Homoeopathy as Art and Science. Na koniec ciekawa

praca H. Mdllera analizujgca strukture odniesien miedzy lekarzem a pacjentem — Subiektywizm

i obiektywizm w kazuistyce homeopatycznej.

Numer 46 (4/2002)

Na poczatku Kroétki Przeglad Zrewolucjonizowanej Homeopatii — hinduski lekarz Sehgal pisze,
jak doszedt do koncepcji sformutowania jej zasad i przedstawia wyleczone nig przypadki. Grypa.
Jak sie przed nig ustrzec, jak leczyé pacjentéow srodkami z Dolisos Laboratoires podpowiada

J. Oczkowski. Zilustrowaniu metody Sehgala stuzy zamieszczony dalej artykut C. Sanders
Przypadek chorobowy leczony przy pomocy Zrewolucjonizowanej Homeopatii. Na kolejnych
stronach H. Markiewicz kontynuuje prezentacje podstawowych lekéw homeopatycznych zwigznych
z kobiecymi dolegliwoscimi — Leki stosowane przy uptawach. W kontynuac;ji artykutu Medycyna
antyhomotoksyczna firma Heel przybliza naszym czytelnikom rézne rodzaje lekéw przygotowanych
w mysl| zasad homotoksykologii. Angielskie Wydawnictwo Beaconsfield poleca wartosciowg
ksiazke Emlyna Thomasa Homoeopathy for Sports, Exercise and Dance. Numer konczy praca
M. Kowalskiej analizujaca obraz leku Mercurius solubilis, przypadki przewlektego zatrucia rtecia,
m. in. przez amalgamatowe plomby.

Rok Xlll (2003)
Numer 47 (1/2003)

Numer rozpoczyna artykut Wydajemy Organon!, w ktérym opowiadamy nasze wieloletnie perypetie
z redakcyjnym opracowaniem Organonu sztuki medycznej Samuela Hahnemanna, przygotowania go
do druku i wreszcie wydania. Je Te Connais, dr. Conte, Je Te Connais — L. Milgrom opisuje
historie pewnych badan i putapek tkwigcych w pospiesznym formutowaniu wnioskéw. Jak leczy¢
Alergie oddechowe $rodkami z Laboratoires Dolisos i lekami pojedynczymi podpowiada

J. Oczkowski. M. Kowalska przedstawia kolejny lek w artykule Arnica — lek niedoceniany. W trzeciej
czesci pracy Medycyna antyhomotoksyczna firma Heel przybliza czytelnikom homeopatyzowane
leki alopatyczne. H. Markiewicz prezentuje ostatnig czes¢ obszernego artykutu Leki stosowane
przy uptawach.

Numer 48 (2/2003)

Numer otwiera barwny tekst M. Mangialavoriego prezentujacy przypadek Heloderma suspectum.
H. Markiewicz pisze dalej o lekach stosowanych najczesciej w tagodzeniu boléw menstruacyjnych
— jest to pierwsza czes$¢ obszernego artykutu Bolesne miesiaczki. O tym, czy i w jakim stopniu
Hahnemann wykorzystywat w swych pracach teorie alchemikéw i Paracelsusa mozemy sie



dowiedzie¢ z pracy M. E. Deana Homeopatia a alchemia. Tym razem jego czes¢ I: Ztoty standard
farmakologiczny. Czy spostrzezenia homeopatéw mozna potwierdzi¢ na drodze eksperymentalnej
zastanawia sie J. Bielec w artykule Rébmy swoje. M. Kowalska przedstawia na nastepnych
stronach nieczesto uzywany, acz pozyteczny lek — Kalium sulphuricum.

Numer 49 (3/2003)

Kolejny bubel legislacyjny to bulwersujacy artykut M. Mrozowskiej o skutkach zaliczenia lekarzy
homeopatéw do grona oséb wykonujacych ustugi paramedyczne. Na nastepnych stronach prezentujemy
Il czes¢ tekstu H. Markiewicza o lekach stosowanych w terapii bélow menstruacyjnych — Bolesne
miesigczki M. E. Dean kontynuuje rozwazania, czy i w jakim stopniu Hahnemann wykorzystywat

w swych pracach teorie alchemikow — Homeopatia a alchemia. Czes$¢ Il/1: Zarazenia

miazmatami. Laboratoria Dolisos przedstawiajg tym razem na naszych tamach List w sprawie
Dolivaxilu prof. M. Tetau. Dalej znajdziemy dokorczenie barwnego tekstu M. Mangialavoriego
opisujgcego przypadek Heloderma suspectum. Numer zamykaja refleksje M. Kowalskiej na temat
kolejnego nieczesto uzywanego, cho¢ pozytecznego, leku; tym razem autorka wybrata Aconitum
napellus.

Numer 50 (4/2003)

M. Jedrzejczyk opisuje Zmiany skérne u dzieci iich homeopatyczne leczenie. Na nastepnych
stronach prezentujemy pierwszg czes¢ interesujgcego eseju M. Norlanda pt. Thuja — drzewo

zycia, drzewo $mierci, analizujgcego charakter i dziatanie tego $rodka. M. E. Dean ostatni juz odcinek
rozwazah Homeopatia a alchemia poswieca teorii ostrych i przewlektych miazmatéw. Sprawozdanie

Z seminarium zorganizowanego przez Laboratoires Dolisos przedstawia H. Markiewicz

— Seminarium homeopatyczne 13 wrzesnia 2003. Dalej znajdzie czytelnik napisany 65 lat temu
artykut S. Bliklego — Leczenia zachowawcze zakazonej miazgi (pilpitis infectosa) metoda
biologiczna, tj. wedlug zasady homeopatycznej. Numer zamyka nastepny tekst H. Markiewicza

— czes¢ 1/1 drobiazgowo zestawionej prezetacji lekdw na Zaburzenia cyklu miesiaczkowego, tym
razem na miesigczki obfite.

Rok XIV (2004)
Numer 51 (1/2004)

Nostalgia — ciekawy przypadek wyleczenia, wziety z wtasnej praktyki, opisuje na wstepie S. Jedrzejczyk.
Materia medica wybranych srodkéw leczniczych stosowanych w stanach ostrych. Czes¢ I:
Aconitum — pierwszy z cyklu artykutéw R. Rdzanka. Leki w pakietach — Dolisos Polska przedstawia
leki homeopatyczne przygotowywane w firmowych zestawach. W |l cze&ci interesujgcego eseju

M. Norlanda Thuja — drzewo zycia, drzewo $mierci znajdziemy opis terapii tym srodkiem. Nastepnie

H. Markiewicz kontynuuje prezentacje lekéw zapisywanych na Zaburzenia cyklu miesiaczkowego,

tym razem opisujac Miesiaczki obfite. Leczenie antyhomotoksyczne infekcji gérnych drég
oddechowych przybliza nam W. Frase. Obraz leku China oraz podatne nan osoby przedstawia

M. Kowalska w artykule China officinalis (Cinchona officinalis).

Numer 52 (2/2004)

Numer otwiera Il czes¢ pracy H. Markiewicza o lekach zapisywanych na Zaburzenia cyklu
miesiaczkowego. J. Bruns opisuje Urazy i niezdolno$é do pracy spowodowane uszkodzeniem
powysitkowym zwigzanym z uprawianiem sportu i mozliwosci ich leczenia srodkami
antyhomotoksycznymi. Czesc¢ | pt. W sprawie sity witalnej polemicznego cyklu Podstawy teoretyczne
homeopatii prezentuje Z. Bozyk. Medycyna antropozoficzna — czym jest,

czego pragnie, co moze — E. Wasniewska przedstawia Zrddta i podstawy tego systemu leczenia.
Czego pszczofa nauczyta niedowiarka — H. Sutkowski wspomina jak w poczatkach swej kariery
lekarza homeopaty ,testowal’ dziatanie srodka Apis. Opis leku Belladonna oraz opisy wyleczonych
przy jego pomocy przypadkéw tworza drugi z cyklu artykutéw R. Rdzanka Materia medica

wybranych Srodkéw leczniczych stosowanych w stanach ostrych.



Numer 53 (3/2004)

Numer otwiera | czes¢ artykutu H. Markiewicza o lekach na objawy takie, jak: Lek, strach, niepokdj,
trema. J. Bielec demaskuje dalej pewng nierzetelnie napisang broszure o homeopatii — Popularna
encyklopedia New Age — homeopatia. Alergia — zburzenie ukfadu odpornosciowego

i leczenie biologiczne terapii alergii i zaburzen ukfadu odpornosciowego o mozliwosciach leczenia
uczulen przeczytamy w pracy D. Bolling. Materia medica wybranych srodkéw leczniczych
stosowanych w stanach ostrych — tym razem Ferrum phosphoricum oraz opisy wyleczonych przy jego
pomocy przypadkow skiadajg sie na trzeci z cyklu artykutéw R. Rdzanka. Laboratoires Dolisos
przedstawiajg artykut Ocena stanu klinicznego pacjentéw z grupy ryzyka po podaniu preparatu
homeopatycznego Dolivaxil w sezonie 2003/2004. Refleksje M. Kowalskiej na temat mniej i bardziej
znanych mozliwosci uzywania leku Apis mellifica (pszczota miodna) znajdziemy w kolejnej pracy.
Leczenie jemiofa choréb nowotworowych o terapii raka z pomocg preparatéw z jemioty dowiemy

sie z tekstu dostarczonego przez firme Weleda. Czes¢ Il polemicznego cyklu Podstawy teoretyczne
homeopatii. przedstawia Z. Bozyk — tym razem jest to Dyskusja z pogladami Whortona.

Numer 54 (4/2004)

Materia medica wybranych srodkéw leczniczych stosowanych w stanach ostrych — obraz leku
Bryonia alba oraz opisy wyleczonych przy jego pomocy przypadkow sktadaja sie na IV/1 z cyklu

artykutow R. Rdzanka. Profilaktyka i terapia antyhomotosyczna infekcji gérnych drég oddechowych
— fragmenty wyktadu wygtoszonego przez K. Kiistermana. Perspektywy i mozliwosci rozwoju homeopatii
we Francji i Europie przedstawia w artykule Homeopatia jutro D. Scimeca.. Dalej czes¢ 11/2 polemicznego
cyklu Podstawy teoretyczne homeopatii autorstwa Z. Bozyka. Objawy charakterystyczne — co nalezy
robi¢, gdy na podstawie objawéw umystowych, nawet istotnych, nie mozemy dobrac leku, pisze D. Mundy.
XXVI Niemiecki Kongres Raka w Berlinie 28 lutego 2004. Aktualna wiedza na temat skutecznosci

i bezpiecznego stosowania wyciagu z jemiofy Iscador ®w terapii réznych schorzen
nowotworowych — o wynikach leczenia raka dowiemy sie z tekstéw dostarczanych przez firme Weleda.
Numer zamyka Il cze$¢ artykutu H. Markiewicza Lek, strach, niepokdj, trema o lekach na tego typu
dolegliwosci.

Rok XV (2005)
Numer 55 (1/2005)

Kim byt twérca homeopatii? Rozwazania w 250-lecie urodzin Samuela Hahnemanna — o drodze
zyciowej i ksztattowaniu sie osobowosci twércy homeopatii pisze na wstepie tego numeru H. Sutkowski.
Leki antropozoficzne. Czesé I — o procesie tworzenia lekow antopozoficznych opartym na zwigzkach
cztowieka z przyrodg dowiadujemy sie od H. Ehrhardta. Wzmocnienie energetyczne w zimie — w jaki
sposéb przy pomocy srodkéw homeopatycznych mozemy broni¢ sie przed infekcjg w zimie pisze P. Hiard.
Czym leczy¢ Dolegliwosci wiosenne radzi dalej J. Oczkowski. Materia medica wybranych srodkow
leczniczych stosowanych w stanach ostrych — Bryonia alba oraz opisy wyleczonych przy jej pomocy
przypadkow skitadajg sie na 1V/2 z cyklu artykutéw R. Rdzanka. Sole mineralne doktora Schiisslera,
czyli 12 soli zycia — o tych specyfikach przeczytamy w tekscie przystanym do nas przez firme DHU.
Doskonalenie zawodowe lekarzy i lekarzy dentystéw w nowej formie i mozliwosci zdobywania

tzw. punktéw edukacyjnych przybliza czytelnikom S. Jedrzejczyk. Numer konczy Il cze$¢ artykutu

H. Markiewicza Lek, strach, niepokoj, trema szczegdtowo opisujacego leki stosowane w tych

objawach.

Numer 56 (2/2005)

Osobowos¢ i charakter Samuela Hahnemanna. Rozwazania w 250-lecie urodzin twércy homeopatii
snuje na wstepie tego numeru H. Sutkowski. IV juz cze$¢ artykutu H. Markiewicza o lekach

na przepadtosci takie jak Lek, strach, niepokdj, trema. Jak prawidiowo rozpocza¢ leczenie
najmtodszych, by osiagnac¢ jak najlepsze wyniki radzi dalej J. Oczkowski (Homeopatyczne leczenie
dzieci). O réznych procesach niezbednych do tworzenia lekéw antropozoficznych pisze dla

nas H. Ehrhardt — Leki antropozoficzne. Czes¢ |l: Wytwarzanie lekoéw. Materia medica wybranych
Srodkoéw leczniczych stosowanych w stanach ostrych. Czes$é V: Nux vomica oraz opisy wyleczonych



przy jej pomocy przypadkdw to kolejny artykut R. Rdzanka. Na korcu pierwszy z cyklu wyktadow
wygtoszonych na spotkaniach Polskiego Towarzystwa Homeopatycznego — dokonang przez

N. Radwanowska-Amejgag analize procesu leczenia widzianego zaréwno od strony pacjenta
jak i terapeuty — Kazdy homeopata moze leczyé, ale czy uleczy kazdego pacjenta?

Numer 57 (3/2005)

Polipy w nosie — o wyleczeniu trudnego przypadku pisze na wstepie S. Jedrzejczyk. Eduard von
Gauvogl — niedoceniona wielko$¢ — zycie i nieznany dorobek wybitnego XIX-wiecznego homeopaty
prezentuje w nastepnym artykule H. Sutkowski. Dalej zamieszczamy V cze$¢ obszernego szkicu

H. Markiewicza Lek, strach, niepokoj, trema. W |l czesci pracy o homeopatycznej terapii dzieci

J. Oczkowski omawia wage skaz w procesie przepisywaniu leku — Homeopatyczne leczenie dzieci.
W ,Kaciku PTH” E. Czerwinska rozwaza kwestie, czy woda moze przenosic energie (Woda jako
nosnik informacji). M. Kowalska opisuje Natrium sulphuricum jako lek urazowy. Numer zamyka

| czes¢ szczegdtowego omowienia terapeutycznych wartosci leku Pulsatilla autorstwa R. Rdzanka.

Numer 58 (4/2005)

Ptasia grypa a homeopatia — deklaracja koncowa paryskiego kongresu poswieconego ptasiej grypie,
ktéry odbyt sie 19 listopada 2006. Na stronie nastepnej znajdziemy |l czes¢ prezentacji srodka
Pulsatilla oraz omoéwienie wyleczonych przy jego pomocy przypadkéw autorstwa R. Rdzanka. Szybciej,
szybciej, szybciej — homeopatyczne leczenie zyjacego w ustawicznym pospiechu mtodego
mezczyzny znajdziemy w tekscie K. Souter. Dalej zamieszczamy VI i ostatnig juz cze$¢ obszernego
szkicu H. Markiewicza o lekach na dolegliwosci takie jak Lek, strach, niepokdj, trema. Jak przy
pomocy Hydrogenium wyleczy¢é wewnetrzne niepokoje pacjenta radzi J. Hardy w artykule Podwéjna
natura. E. Staszczyk, chcac zainspirowac czytelnikow do przemyslen nad sztukg leczenia, zacheca

do filozoficznego spojrzenia na te metode terapii — Filozofia homeopatii. Na koniec J. R. Ullmanowie
opowiadaja, jak sobie poradzili z trudnym matym pacjentem — Fascynujacy przypadek dziecka
autystycznego.

Rok XVI (2006)
Numer 59 (1/2006)

Numer rozpoczyna czes¢ |, jak zwykle obszernego, artykutu H. Markiewicza; tym razem jego temtem sg
Zaburzenia snu, sny, marzenia senne. W ,Kaciku PTH” znajdziemy czesc¢ |l rozwazan E. Staszczyk
Filozofia homeopatii poswieconych interakcjom miedzy pacjentem a podanym mu lekiem. Markiza
Marie Mélanie d’Hervilly Gohier, zona Hahnemanna — niezmiernie ciekawy szkic biograficzny

H. Sutkowskiego o drugiej zonie Hahnemanna. Dobdr lekéw w terapii przerostu gruczofu krokowego
— przeglad metod leczenia tego schorzenia zostat w tekscie D. Muira. Wokof homeopatii

— odredakcyjny tekst na temat atakéw na homeopatie oraz inne niekonwencjonalne metody leczenia.
Skutecznos$é homeopatii a prace naukowo-badawcze — w tym artykule, pochodzgcym z francuskiego
periodyku ,Cahiers de Biothéraphie”, zamieszczono opisy metod naukowego udowadniania skutecznosci
leczenia homeopatycznego.

Numer 60 (2/2006)

Na wstepie numeru czes¢ Il artykutu H. Markiewicza Zaburzenia snu, sny, marzenia senne.

O schorzeniach systemu trawiennego cztowieka oraz jego homeopatycznym leczeniu pisze dalej

J. Gray (Od zgagi po gazy. Anomalie systemu trawiennego czfowieka). Dziesiecioletni proces terapii
ciezkiego guzkowego zapalenia tetnic wziety z wiasnej praktyki przedstawia R. Rdzanek — Guzkowe
zapalenie tetnic. Historie choroby — pilotazowy projekt badawczy Marylebone Health Centre
Action Research Enquiry majacy zapewni¢ pacjentom jak najlepszg opieke lekarskg omawia dalej

G. Pinto. Zaawansowany opis i analiza przypadkéw. Jak odnalezé i leczyé wierzchnig warstwe

w zfozonych przypadkach — E. Roberts pisze o skomplikowanym procesie doboru odpowiedniego leku.

Numer 61 (3/2006)

Numer otwiera nowa autorska rubryka H. Sutkowskiego ,Homeoopticon”, a w niej praca O pewnej
waznej miedzynarodowej dyskusji dotyczacej homeopatii. Dalej lll juz czes¢ artykutu H. Markiewicza



o lekach majacych w obrazie Zaburzenia snu, sny, marzenia senne. Z wlasnej praktyki R. Rdzanka
poznamy tym razem Leczenie zadawnionej skazy tuberkulinowej o duzej r6znorodnosci objawéw
Z zaznaczajaca sie sykotyzacja. Doskonafte na grype, nieodzowne przy egzaminach. Stosowanie
Gelsemium w oparciu o analize rubryk umysfu — kolejny juz na naszych tamach opis zastosowania
w terapii metody ,zrewolucjonizowanej homeopatii” tym razem przez A. Miller. Lew Brazol — zycie

i dzieto mato znanego, a wielce zastuzonego rosyjskiego homeopaty opisuje A. Kotok. Rég obfitosci
— wywiad I. Dannheisser z holenderska homeopatkg A. Timmerman poswiecony gtéwnie specyficznym
metodom wyboru leku.

Numer 62 (4/2006)

Endometrioza — rozwazania S. Jedrzejczyka na temat homeopatycznego leczenia jednego z najbardziej
ucigzliwych schorzen ginekologicznych. Znajdzie na nastepnych stronach V. i ostatnig czes¢ artykutu

H. Markiewicza Zaburzenia snu, sny, marzenia senne. Proba lekowa Chlamydii trachomatis

— o terapii bardzo groznych, gtéwnie dla kobiet, chorob wywotanych bakteriami chlamydia pisze

R. Bocock. O tych bakteriach i mozliwosci ich zwalczania przy pomocy niedawno stworzonego nozodu
dowiemy sie réwniez z | czesci pracy L. Kenyon Chlamydia — wprowadzenie. R. Rdzanek prezentuje
nam tym razem przypadek terapii zastosowanej na Wrzodziejgce zapalenia jelita grubego. Na koniec
H. Sutkowski rozprawia sie z mitem o powszechnej wsrod homeopatéw znajomosci podstawowych zasad
homeopatii, a takze obiegowym mniemaniem, kto naprawde jest homeopatg klasycznym (Troche
inaczej o naszej znajomos$ci homeopatii).

Rok XVII (2007)
Numer 63 (1/2007)

Kilka uwag o wspéftworcach homeopatii — analize ich roli w jej ,udoskonalaniu” znajdziemy

w autorskiej rubryce H. Sutkowskiego ,Homeoopticon”. Dalej pierwszy z cyklu pochodzgcych

z francuskiego dwumiesiecznika ,Cahiers de biothérapie” artykutdw na temat homeopatycznego
leczenia raka autorstwa A. Martina Cztery gféwne leki skazy rakotwoérczej. Nozody w homeopatii

— w obszernej publikaciji D. Little przybliza nam swg koncepcje roli tych srodkéw w homeopatii.

O leku faczacym pozornie sprzeczne dziedziny medycyny i farmakologii — o nie do konca
rozszyfrowanych mozliwosciach pewnego znanego od wielu lat homeopatycznego leku pisze R. Rdzanek.
Leczenie homeopatyczne pacjentow ze stwardnieniem rozsianym przybliza nam dziekan
Kanadyjskiej Akademii Homeopatii A. Saine. Jak naucza¢ materia medica i zasad leczenia — to
pierwszy z cyklu artykutow E. B. Nasha, homeopaty zmartego 90 lat temu. Numer zamyka | cze$¢ pracy
H. Markiewicza Moczenie mimowolne i moczenie nocne, tym razem autor przedstawia leki stosowane
czesciej.

Numer 64 (2/2007)

Numer otwiera |l czes¢ pracy H. Markiewicza Moczenie mimowolne i moczenie nocne, w kiorej

autor opisuje leki stosowane rzadziej. Skaza rakotwoércza — kolejny artykut na temat homeopatycznego
leczenia raka, pidra M. Tetau, redaktora naczelnego francuskiego dwumiesiecznika

,Cahiers de biothérapie”. W autorskiej rubryce H. Sutkowskiego ,Homeoopticon”, tym razem
poswieconej kondycji homeopatii i jej dorobku i naukowemu, spotkamy tez teksty J. Oczkowskiego

i M. Sikory. Dalej dziekan Kanadyjskiej Akademii Homeopatii A. Saine kontynuuje rozwazania

na trudny temat: Leczenie homeopatyczne pacjentéow ze stwardnieniem rozsianym. Na koncu

tego numeru prezentujemy ciagle aktualne wskazéwki Jak zebra¢ historie choroby i znalezé
similimum zmartego 90 lat temu homeopaty E. B. Nasha.



Numer 65 (3/2007)

Numer rozpoczyna autorska rubryka H. Sutkowskiego ,Homeoopticon”, a w niej artykut Co z legalizacja
homeopatii? — refleksje autora na temat sytuacji prawnej homeopatii w Polsce. Dalej publikujemy
nastepny artykut o homeopatycznym leczeniu raka z francuskiego dwumiesiecznika ,Cahiers de
biothérapie”; tym razem Choroby nowotworowe u dzieci leczone przez lekarza homeopate

P. Popowskiego. Kolejne strony zajmuje | czes¢ obszernej pracy H. Markiewicza Stany depresyjne

i apatia, a w niej leki stosowane czesciej. Nastepnie prezentujemy pasjonujgce Dwa przypadki Cygnus
cygnus autorstwa C. Sherr. Na koricu numeru wywiad z dziekanem Kanadyjskiej Akademii Homeopatii
A. Sainem, w ktérym opowiada on o najwiekszych osiggnieciach swej kliniki (Czy promujac metode
leczenia nalezy réwniez dowies¢ jej skutecznosci?).

Numer 66 (4/2007)

Il czes$¢ pracy H. Markiewicza Stany depresyjne i apatia, poswiecona lekom rzadziej stosowanym,
rozpoczyna nr 66. Skaza rakotwdrcza — czwarty w tym roczniku artykut o homeopatycznym leczeniu
raka z francuskiego dwumiesiecznika ,Cahiers de biothérapie”, w ktérym J. M. Tétau stara sie wyznaczy¢
granice leczenia chordb onkologicznych srodkami homeopatycznymi. Rytmy homeopatyczne — opisane
przez P. Stirling powigzanie terapii przy pomocy pieciu rytméw, rodzaju swobodnego tanca, z homeopatia.
Patrzac z perspektywy — o wzroscie popularnosci homeopatii i koniecznosci stworzenia jej zaplecza
naukowego pisze H. Sutkowski w autorskiej rubryce ,Homeoopticon”. Homeopatia a medycyna
spekulatywna. Wezwanie do dziatania — rozprawa dziekana Kanadyjskiej Akademii Homeopatii

A. Saine’a, w ktorej autor, nie tracgc z oczu pogladéw dawnych mistrzéw, stara sie sporzadzi¢ indeks
podstawowych wartosci homeopatii.

Rok XVIII (2008)
Numer 67 (1/2008)

Nr 67 rozpoczyna | cze$¢ pracy H. Markiewicza Béle glowy i migreny omawiajaca leki homeopatyczne
pomocne w terapii tych dolegliwosci. U. Nowotny kontynuuje powyzszy temat w nastepnym artykule
Migrena oraz inne béle glowy, analizujac przyczyny powstawania migren i prezentujac metody ich
leczenia. J. Oczkowski w reportazu Anglikéw spojrzenie na homeopatie pisze o miejscu homeopatii
w brytyjskiej stuzbie zdrowia. Proces powstawania oraz patogeneze Morbillinum i Pertussinum przyblizyt
nam P. Petit w artykule Wazne bioterapeutyki. Na koniec J. Morgan opisuje préby odtworzenia procesu
otrzymywania Causticum przez Hahnemanna (Tajemnica Causticum).

Numer 68 (2/2008)

Na poczatku nr 68 H. Sutkowski analizuje obecng sytuacje srodowiska homeopatéw (Razem czy
osobno?) wytykajac mu partykularyzm i brak zainteresowania konsolidacjg; postuluje wytonienie
wspolnego przedstawicielstwa reprezentujgcego idee homeopatii wobec innych lekarzy, mediow i wtadz.
H. Markiewicz kontynuuje w Il cze$ci swej obszernej pracy Béle gfowy i migreny omawianie lekow
homeopatycznych na tytutowe dolegliwosci. J. Baranowski w artykule Wrzodziejace zapalenie jelita
grubego opisuje terapie tej choroby i proces przeprowadzania klasycznej repertoryzacji opartej na
programie komputerowym RADAR . W Bioterapeutykach w leczeniu dzieci autorstwa P. Popowskiego
znajdziemy szczegdtowe prezentacje tych lekdw oraz przypadki chorobowe, w ktérych znajdujg one
zastosowanie. Prace Rollanda Conte’a potwierdzajace za pomoca magnetycznego rezonansu jadrowego
istnienie réznic miedzy substancjg potencjonowang a niepotencjonowang przybliza nam E. Rees (Conte
i kontekst). Na zakonczenie, dzieki G. Milewskiej, poznamy mozliwos$ci terapii metodg homeopatyczng
zespotu Rassmussena (Bialy i czarny korzen w leczeniu zapalern mézgu). W numerze 68 znadziemy
tez pare ciekawostek ze swiata homeopatii przygotowanych przez B. Spychalska.

Numer 69 (3/2008)

W rozwazaniach pt. Rézne twarze leku A. Matmyszko-Czapkowicz opisuje zastosowanie lekéw Aconitum
napellus i Stramonium w terapii skutkéw chorobowych silnych emocji, a doktadniej silnego przestrachu.

W tekscie nastepnym (Trema) H. Markiewicz prezentuje srodki homeopatyczne, ktére moga poméc
pacjentom w opanowaniu tremy przed przykrymi wydarzeniami, zabiegami chirurgicznymi, wizyta



u dentysty, a nawet przed zastrzykami. Kolejne strony zajmuje wyktad Ch. Boirona Homeopatia to jezyk
z kongresu LMHI na temat konsolidacji Srodowiska homeopatéw, wszystkich szkét i odtaméw
obejmujacych homeopatie klasycznag, kliniczng, a nawet antropozofie czy homotoksykologie. Dalej

L. Johnston na podstawie swobodnej opowiesci pacjentki o przezyciach i snach (,, Wystarczy pofaczy¢”)
dokonuje doktadnej i wnikliwej analizy jej leku przed utratg osobowosci. Czy przy pomocy klasycznych
pojedynczych lekow homeopatycznych mozna leczy¢ nagte przypadki, dowiemy sie z pracy Z praktyki
homeopaty klasycznego P. Petita. Jak przy pomocy prostych porad przystowiowa pani magister z apteki
zacheci¢ moze pacjentéw do stosowania homeopatii opowiada B. Olczak-Adamska (Homeopatia

w aptece). Na zakonczenie, dzieki U. Giaviariniemu, poznamy pochodzenie, proces przygotowania

i mozliwosci lecznicze bioterapeutykéw VAB, Aviaire oraz Tuberculinum residuum (Wazne
bioterapeutyki). W numerze 69 znajdziemy ponadto pare ciekawostek ze Swiata homeopatii
przygotowanych przez B. Spychalska.

Numer 70 (4/2008)

Nr 70 rozpoczyna gars¢ obserwacji H. Sutkowskiego zatytutowanych Magia sygnatur — proba
reinterpretacji pogladéw Hahnemanna na teorie sygnatur oraz powstawanie w zwigzku z tym nowych
koncepcji i praktyk w homeopatii prowadzacych do ostrych sporéw, a nawet tendencji rozlamowych. Dalej
pod wieloznacznym tytutem Jak meteor wyftaniajacy sie z ciemnosci artykut P. Morrella nawigzujgcy do
omawianej wyzej teorii sygnatur w poprzednim, ale poswiecony gtéwnie szerokiej analizie procesu
powstawania Hahnemannowskiej materia medica. Jak leczy¢ pacjenta z przewleklym psorycznym czy
tuberkulinicznym sposobem reagowania i jak w procesie terapii wykorzystac tak zwany typ wrazliwy, pisze
U. Nowotny (Leczenie podfoza chorobowego w oparciu o przypadek). E. Wojciechowska w tekscie
nastepnym pt. Cocculus indicus —lek znany czy nieznany wykazuje, ze przy pomocy tytutowego leku
mozna zwalcza¢ nie tylko skutki choroby lokomocyjnej. Podstawowe srodki na tysienie zupetne

i plackowate, schorzenia gnebigce juz nie tylko mezczyzn, ale takze kobiety, a coraz czesciej i dzieci,
prezentuje w artykule Problemy z wlosami — 1ysienie H. Markiewicz. Francuzka C. Charvet, ginekolog

i potoznik, udowadnia w ostatniej publikacji Opis zastosowania leczenia homeopatycznego w naglych
przypadkach w ginekologii, ze mozna homeopatycznymi srodkami leczy¢ ambulatoryjnie pacjentki,
ktdre zgtaszajq sie do niej z nagtymi dolegliwosciami. W numerze 70. znajdzie Czytelnik ponadto pare
ciekawostek ze Swiata homeopatii przygotowanych przez B. Spychalska.

Rok XIX (2009)
Numer 71 (1/2009)

Na poczatku numeru A. Gerstenkorn i H. Sutkowski w artykule Demistyfikacja placebo zwracajg uwage
na wazne dla medycyny, cho¢ niedostatecznie poznane i niedoceniane, problemy placebo i efektu
placebo. Dalej zamieszczamy tekst P. Morrella Jak meteor wytaniajacy sie z ciemnosci poswigcony
gtdwnie szerokiej analizie procesu powstawania Hahnemannowskiej materia medica, a takze
udowodnieniu tezy, ze wprowadzone do homeopatii nowe leki znano juz w poprzednich systemach
medycznych — ziotolecznictwie i terapii mineratami. Jak leczy¢ schorzenia bton $luzowych i skéry

o etiologii grzybiczej przy uzyciu lekdw homeopatycznych oraz odpowiedniej diety pisze A. Matmyszko-
Czapkowicz w artykule R6zne obrazy grzybic. W nastepnym, pt. Zawroty gfowy, J. Mouillet
szczego6towo omawia zawroty gtowy oraz ich rézne przyczyny i towarzyszace objawy. Pokazuje rowniez,
jakie sg mozliwosci homeopatii w leczeniu takich zaburzenh. Dalsze leki na tysienie zupetne i plackowate,
z ktérymi ktopoty majg nie tylko mezczyzni, ale takze kobiety, a coraz czesciej i dzieci, prezentuje na
kolejnych stronach H. Markiewicz (Problemy z witosami — fysienie). E. Wojciechowska opisuje, analizuje
i wskazuje rézne mozliwosci Opium zaréwno w stanach ostrych jak i przewlektych, bazujac na
przypadkach z wtasnej praktyki lekarskiej (Zastosowanie leku Opium). Numer zamyka relacja

B. Leszczynskiej zatytutowana VIII Konferencja Naukowo-Szkoleniowa PTHK z kolejnej konferenciji,
ktérej gltdbwnym prelegentem byt dr Peter Fisher, dyrektor do spraw badan Krélewskiego Szpitala
Homeopatycznego w Londynie, wielki miedzynarodowy autorytet w dziedzinie medycyny.

Numer 72 (2/2009)

Wywiad homeopatyczny — uwagi praktyczne — o roznych technikach zbierania wywiadu w zaleznosci
od sytuacji klinicznej oraz sposobach selekcji i wartosciowania informacji podanych przez chorego pisze
na wstepie tego numeru B. Liberowicz. W drugim artykule pt. Nowe spojrzenie na homeopatie



D. Eskinazi wyjasnia, czy mechanizmy modelu biomedycznego przystajg do zasad homeopatii, a takze,
czy ta ostatnia daje sie pogodzi¢ z wiedzg z dziedziny chemii, biochemii i medycyny klinicznej. O tym,
jakie mozliwosci wsparcia klasycznej terapii przyczynowej, a czasem i chirurgicznej postepujacego
przerostu stercza stwarzajg leki homeopatyczne, dowiemy sie z | czesci publikacji H. Markiewicza
Choroby gruczotu krokowego. E. Wojciechowska opowiada nam, jak odkrywata, ze Secale cornutum to
maty ,wielki” lek, opisujgc na potwierdzenie tej tezy kilka réznych przyktadéw zastosowania tego srodka

w terapii objawu Raynauda, chromania przestankowego i degeneracji barwnikowej siatkéwki (Secale
cornutum — niewielki grzybek o ogromnych mozliwos$ciach). Dalej M. Masternak-Piechula w artykule
Przypadek nawracajacych infekcji gérnych drég oddechowych pisze o leczeniu homeopatycznym
tego schorzenia oraz alergii skornej i innych towarzyszacych im dolegliwoéci. A. Matmyszko-Czapkowicz
w nastepnej publikacji Leki izopatyczne w terapii zaburzen przewodu pokarmowego podkresla wage
metody izopatycznej jako jednej z mozliwosci terapii zaburzen gospodarki kwasowo-zasadowej organizmu
i regulacji rownowagi biologicznej przewodu pokarmowego po naduzyciu lekow chemicznych i btedach
dietetycznych. W prezentowanym dalej artykule M. C. Guillot-Mariaud Jady wezy znajdziemy
szczego6towe omowienie zastosowania jadéw wezy w homeopatii oraz ich dziatania na poziomie
komoérkowym. Numer konczy drugi z przypadkéw z praktyki dr M. Masternak-Piechuli: Przypadek skérnej
skazy alergicznej — uczulenie na mleko krowie.

Numer 73 (3/2009)

Mozliwosci zastosowania lekow homeopatycznych w terapii zaémy opisuje na wstepie numeru

E. Wojciechowska. W kolejnym artykule Rézne postacie zapalen ucha A. Matmyszko-Czapkowicz
prezentuje gtdwne mechanizmy powstawania i przebiegu tego schorzenia oraz podstawowe leki
homeopatyczne stosowane w jego terapii, potwierdzajac ich skutecznos¢ kilkoma przypadkami
klinicznymi z wiasnej praktyki. O lekach homeopatycznych rzadziej uzywanych w zwalczaniu
postepujacego przerostu stercza dowiemy sie z Il czesci publikacji H. Markiewicza Choroby gruczotu
krokowego. M. Lorenc przedstawia w artykule EBM w praktyce lekarza postugujacego sie
homeopatyczna metoda leczenia znaczenie podstawowych poje¢ z zakresu EBM i hierarchig
wiarygodnosci danych, ktére daja homeopatii sposobnos¢ uzyskania naleznego jej statusu w prowadzeniu
badanh naukowych. Dalej G. Genouél (Grypa AH1N1) analizuje mozliwosci wybuchu pandemii grypy,
wylicza warunki jej zaistnienia i towarzyszace dolegliwosci, przytacza znane wspétczesnej nauce
wiadomosci na temat wirusa grypy. M. Tétau w nastepnej publikacji, Ptasia grypa a zespof cech
pacjenta, zaleca podejscie do leczenia chordb epidemiczych, w tym i grypy, od strony typu
konstytucjonalnego pacjenta, starajac sie dociec, ktére typy konstytucjonalne sg najbardziej podatne na
infekcje grypopochodne. D. Scimeca zastanawia sie w publikacji Symptomatologia stanu ostrego

i nadostrego ptasiej grypy nad szansami leczenia homeopatycznego pandemii tej choroby, poréwnuje
mozliwosci zwalczania epidemii jej i dengi, szuka srodka, ktéry moze odegrac role genius epidemicus.

Z felietonu J. Oczkowskiego Homeopatia w Zjednoczonym Krélestwie poznamy miejsce zajmowane
przez homeopatie w brytyjskim systemie leczenia powszechnego, zobaczymy kulisy dziatania
Krélewskiego Londynskiego Szpitala Homeopatycznego i mozliwosci finansowania badan w dziedzinie
medycyny w Anglii. Dalej Czytelnik znajdzie relacje grupy cztonkow PTHK, ktérzy w maju tego roku
uczestniczyli w Albenie w Butgarii w miedzynarodowej konferencji nt. geriatrii, leczenia paliatywnego oraz
profilaktyki i terapii powiktan okotooperacyjnych pt. VIl Konferencja Homeopatii Klinicznej. Chcac
utatwic¢ czytelnikom dostep do najbardziej aktualnej informacji naukowej, redakcja wprowadzita od 73.
numeru nowg rubryke Badania i publikacje naukowe na swiecie poswiecone homeopatii. Numer
zamyka relacja R. Ksiezopolskiego ze zorganizowanego po raz pierwszy w Polsce LXIV Kongresu Ligi
Lekarzy Homeopatoéw.

Nr 74 (4/2009)

Nr 74 otwiera artykut |. Wawer Hormeza w medycynie — mowiacy o zréznicowanej odpowiedzi
organizmu na mate i duze bodzZce oraz korzystnym dla zdrowia efekcie bardzo matych dawek substanc;ji,
ktére w duzych dawkach sa toksyczne. Dalej przedstawiamy cze$¢ | jednego z rozdziatow ksigzki

A. Wejman-Sowinskiej Wiarygodnos¢ zrédet informacji w odniesieniu do homeopatii, pionierskiego dzieta
gromadzacego wielkg liczbe mniej i bardziej dostepnych wypowiedzi na temat homeopatii. Rozdziat u nas
zamieszczony zatytutowany jest Charakterystyka stanowiska krajowej medycyny akademickiej
wobec intensyfikacji zainteresowania medycyna alternatywna po przetomie Ilat 1989/90. O gtéwnych



lekach homeopatycznych na ledzwiowo-krzyzowy zespét bolowy, postrzat, rwe kulszowg lub udowg oraz
uszkodzenia korzonkdw nerwowych dowiemy sie sporo z | czesci publikacji H. Markiewicza Rwa
kulszowa i lumbago. Kontynuujac przyblizanie czytelnikom najbardziej aktualnych informacji o
Badaniach i publikacjach naukowych na swiecie poswieconych homeopatii, zamieszczamy tym
razem streszczenia 11 wystgpien naukowych pod redakcjg i w opracowaniu R. Ksiezopolskiego
opublikowanych od wrzesnia do pazdziernika 2009 r. Na kolejnych stronach znajdziemy relacje

R. Ksiezopolskiego z niezmiernie istotnego dla polskiej homeopatii wydarzenia — watykanskiej konferenciji
naukowej, podczas ktorej zarysowane zostato stanowisko Kosciofa katolickiego w wielu dziedzinach
zwigzanych z medycyng komplementarng (Etyka i duchowosé zdrowia — konferencja naukowa

w Rzymie). O epidemiach grypy gnebiacych ludzko$é od wiekdw, charakterystycznych cechach
wywotujgcego jg wirusa i warunkach, w ktérych wirus zwyktej grypy moze przeksztatci¢ sie w wirusa
Smiertelnego napisat francuski homeopata P. Popowski (Grypa — podejscie wirusologiczne i z punktu
widzenia publicznego systemu ochrony zdrowia). Numer konczy relacja grupy cztonkéw PTHK

z wrzesniowych Miedzynarodowych Spotkan CEDH w Lille we Francji, gdzie méwiono o historii
medycyny, socjologii i profilaktyce zdrowia, jak rowniez klinicystyce réznych dziedzin medycyny.

Rok XX (2010)
Numer 75 (1/2010)

Na poczatku nr. 75 przedstawiamy artykut Leczenie homeopatyczne infekcji ukfadu oddechowego.
Opisy przypadkéw klinicznych w sezonie zachorowan 2008—-2009 z periodyku homeopatycznego ,La
Revue du CEDH”, w ktérym 9 lekarzy z réznych regionéw Francji opisuje przypadki kliniczne i terapie 16
pacjentéw, a takze analizuje wzrost zachorowan na infekcje GDO we Francji w czasie poprzedniej zimy.
Kolejne strony zajmuje czes¢ Il rozdziatlu Charakterystyka stanowiska krajowej medycyny
akademickiej wobec intensyfikacji zainteresowania medycyna alternatywna po przetomie lat
1989/90 z ksigzki A. Wejman-Sowinskiej Wiarygodnos$¢ zrodet informacji w odniesieniu do homeopatii,
pionierskiego dzieta gromadzacego wielkg liczbe mniej i bardziej dostepnych wypowiedzi na temat
homeopatii. Leki homeopatyczne stosowane rzadziej w ledzwiowo-krzyzowym zespole bélowym,
postrzale, rwie kulszowej lub udowej oraz uszkodzeniach korzonkéw nerwowych poznamy z |l czesci
publikacji H. Markiewicza Rwa kulszowa i lumbago. Tym razem spos$rdd najbardziej aktualnych
informacji o badaniach naukowych dotyczacych homeopatii R. Ksiezopolski wybrat i opracowat
streszczenia 9 wystgpien naukowych opublikowanych od listopada do grudnia 2009 r. (Badania

i publikacje naukowe na $wiecie poswiecone homeopatii). A. Matmyszko-Czapkowicz dokonuje
doktadnej i wnikliwej analizy zaburzeh réwnowagi organizmu ludzkiego prowadzacych do rozwoju
zakazen bakteryjnych oraz grzybiczych. Opisuje objawy tych zaburzen i mozliwosci ich leczenia przy
wykorzystaniu preparatéw izopatycznych, lekéw homeopatycznych oraz odpowiedniej diety (Rola terapii
izopatycznej w leczeniu schorzen o etiologii grzybiczej. Teoria i doSwiadczenia wiasne). Na
zakonczenie druga czesc relacji M. Kowalskiej z watykanskiej konferencji naukowej Etyka i duchowos¢
zdrowia — oméwienie wystagpien dr. M. Oberbauma na temat relacji medycyny homeopatyczne;j

i akademickiej oraz prof. M. Frassa, pokazujgcego jak dwie metody terapii, klasyczna i homeopatyczna,
mogg uzupetniac sie, ratujgc zycie pacjentom.

Numer 76 (2/2010)

W artykule Czy mozna uprosci¢ homeopatie A. Wejman-Sowinska zastanawia sie na wstepie, dlaczego
wspotczesna homeopatia, pragnac zmieni¢ ewidentnie negatywna jej ocene przez medycyne akademicka,
poktada wielkie nadzieje w badaniach naukowych, chcac przekonujgco wyjasni¢ tajemnice skutecznego
dziatania wysokich potenc;ji i dowiez¢, ze leczenie homeopatyczne faktycznie ma wymierng przewage nad
podawaniem placebo. E. Wojciechowska w tekscie nastepnym (Chrypka — mozliwos$ci zastosowania
lekéw homeopatycznych) wykazuje, ze rézne rodzaje chrypki, czestej dolegliwosci aparatu mowy,
wynikajacej z przecigzenia nadmiernym mowieniem, zwalcza¢ mozna lekami homeopatycznymi zaréwno
pojedynczymi jak i ztozonymi. Kolejny artykut (Neuralgie i péfpasiec), autorstwa H. Markiewicza,
poswiecony jest lekom homeopatycznym, ktére okazuja sie czesto rewelacyjne w terapii tytutowych
schorzen, skracajac wybitnie jej czas i zmniejszajac ucigzliwosé. M. Drabek omawia dalej taknienie
opaczne, czyli apetyt na rzeczy niejadalne, objaw powaznych choréb, ale tez dos¢é charakterystyczng
dolegliwos¢ wieku dzieciecego i kobiet w cigzy; podaje jak przy pomocy lekdw homeopatycznych mozna
sobie z nig poradzi¢ (Pica, czyli dziwny apetyt na dziwne rzeczy). Z publikacji F. Chefdeville’a poznamy



czternascie ,matych lekdéw”, a wsrdd nich i takie, ktére zaleca sie jedynie przy chorobach skérnych (Mafe
leki w dermatologii). Mec. M. Zboralska dokonuje na naszych tamach analizy fundamentalnej dla catego
srodowiska medycznego nowelizacji ustawy o izbach lekarskich, aktu prawnego bezposrednio
odnoszacego sie do funkcjonowania samorzadu lekarskiego oraz odpowiedzialnosci zawodowej lekarzy
(Nowa ustawa o Izbach Lekarskich). Dzieki A. Matmyszko-Czapkowicz poznamy pochodzenie, skiad i
historie pojawienia sie w medycynie preparatu homeopatycznego China rubra, a takze gtéwne wskazania
kliniczne dla tego leku (China rubra — inne spojrzenie na znany lek). Na zakonczenie E. Wojciechowska
przedstawia czytelnikom relacje z trzeciego Europejskiego Dnia Homeopatii w Brukseli oraz konferencji w
PAP w Warszawie prezentujgcej po raz pierwszy Stowarzyszenie Pacjentéw i Zwolennikéw Homeopatii.



